
Przysiad

Kat. Wynik Nazwisko i Imię Rocz. Klub Miejsce Zawody Data

44 85 Górecka Monika /88 Nike Żagań Wschowa MPM 2006-12-02

48 85 Feledyn Katarzyna /93 Wisła Puławy Warszawa MPM 2008-11-27

52 100 Danicz Sara /88 Tęcza-Społem Kielce Werbkowice MPM 2005-12-10

56 85 Trybuszewska Paulina /87 Trops Wschowa Werbkowice MPM 2005-12-10

60 82,5 Bielat Karolina /87 Hutnik Pieńsk Puławy MPM 2002-12-14

67,5 112,5 Zawierucha Agnieszka /85 Impuls Warszawa Puławy MPM 2003-12-13

75 130 Białek Magdalena /91 Black And White Ostrowiec 

Świętokrzyski

Wilkasy MPJ18 2009-12-19

82,5 116 Pulut Katarzyna /90 Tęcza-Społem Kielce Warszawa MPM 2008-11-27

90 70 Łaniewska Sylwia /94 MKS Bargłów Wilkasy MPJ18 2009-12-19

90+ 150 Twers Patrycja /89 Trops Wschowa Wschowa MPM 2006-12-02

Wyciskanie

Kat. Wynik Nazwisko i Imię Rocz. Klub Miejsce Zawody Data

44 65 Górecka Monika /88 Nike Żagań Wschowa MPM 2006-12-02

48 43 Pitek Magdalena /91 Wiking Starachowice Wilkasy MPJ18 2009-12-19

52 41 Zarzycka Magdalena /88 Reaktywacja Koszalin Wschowa MPM 2006-12-02

56 47,5 Grabowska Ewelina /94 Nike Żagań Wilkasy MPJ18 2009-12-19

60 60 Bielat Karolina /87 Hutnik Pieńsk Puławy MPM 2002-12-14

67,5 55 Zawierucha Agnieszka /85 Impuls Warszawa Puławy MPM 2003-12-13

75 65 Białek Magdalena /91 Black And White Ostrowiec 

Świętokrzyski

Wilkasy MPJ18 2009-12-19

82,5 77,5 Ciesielska Malwina /88 Trops Wschowa Wschowa MPM 2006-12-02

90 40 Łaniewska Sylwia /94 MKS Bargłów Wilkasy MPJ18 2009-12-19

90+ 80 Płocienniczak Katarzyna /94 Nike Żagań Wilkasy MPJ18 2009-12-19

Martwy ciąg

Kat. Wynik Nazwisko i Imię Rocz. Klub Miejsce Zawody Data

44 90,5 Szymanowska Maria /93 Kobra Jass Kościan Kościan Wilkasy MPJ18 2009-12-19

48 100 Tarabuła Kamila /86 Megatron II Ełk Puławy MPM 2003-12-13

52 112,5 Zarzycka Magdalena /88 Reaktywacja Koszalin Wschowa MPM 2006-12-02

56 130 Trybuszewska Paulina /87 Trops Wschowa Werbkowice MPM 2005-12-10

60 125 Kurek Olga /87 Impuls Warszawa Werbkowice MPM 2005-12-10

67,5 140 Brzozowska Kamila /91 Zamek Kurzętnik Wilkasy MPJ18 2009-12-19

75 150 Piter Marzena /89 Trops Wschowa Wschowa MPM 2006-12-02

82,5 140 Ciesielska Malwina /88 Trops Wschowa Wschowa MPM 2006-12-02

90 117,5 Łaniewska Sylwia /94 MKS Bargłów Wilkasy MPJ18 2009-12-19

90+ 160 Twers Patrycja /89 Trops Wschowa Wschowa MPM 2006-12-02

Trójbój

Kat. Wynik Nazwisko i Imię Rocz. Klub Miejsce Zawody Data

44 205 Górecka Monika /88 Nike Żagań Wschowa MPM 2006-12-02

48 212,5 Tarabuła Kamila /86 Megatron II Ełk Puławy MPM 2003-12-13

52 227,5 Zarzycka Magdalena /88 Reaktywacja Koszalin Wschowa MPM 2006-12-02

56 255 Trybuszewszka Paulina /87 Trops Wschowa Werbkowice MPM 2005-12-10

60 242,5 Bielat Karolina /87 Hutnik Pińsk Puławy MPM 2002-12-14

67,5 297,5 Zawierucha Agnieszka /85 Impuls Warszawa Puławy MPM 2003-12-13

75 325 Białek Magdalena /91 Black And White Ostrowiec 

Świętokrzyski

Wilkasy MPJ18 2009-12-19

82,5 327,5 Ciesielska Malwina /88 Trops Wschowa Wschowa MPM 2006-12-02

90 227,5 Łaniewska Sylwia /94 MKS Bargłów Wilkasy MPJ18 2009-12-19

90+ 372,5 Twers Patrycja /89 Trops Wschowa Wschowa MPM 2006-12-02

Zauważyłeś błąd? Daj znać na adres: powerlifting (a_t) o2.pl

www.powerlifting.pl

Rekordy Mistrzostw Polski Juniorek do lat 18 w trójboju siłowym
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