
Data:   2013.03.16 Grupa Kategoria wagowa

1 2 3 J18 J20 J23 S W1 W2 W3 J18 J20 J23 S W1 W2 W3

1 Nocek Grzegorz /73
AZS Politechnika Warszawska 

Warszawa
87,50 93 0,64790 140 11 -265 -270 270 270 174,933000 1 12

2 Obcowski Tomasz /79 UKS Pover Kuźnik Chorzów 93,00 93 0,62820 139 11 -255 -255 255 255 160,191000 2 9

3 Kowalczyk Daniel /77 TKKF Herkules Warszawa 85,30 93 0,65700 145 11 -245 245 -255 245 160,965000 3 8

4 Gawin Damian /89 PMKS Rybak  Władysławowo 91,40 93 0,63350 135 11 215 -220 220 220 139,370000 4 7

5 Hintzke Tomasz /90 PMKS Rybak  Władysławowo 91,80 93 0,63210 141 11 -215 215 -220 215 135,901500 1 12

6 Pawyza Piotr /75 KS Team Wrocław 85,90 93 0,65450 142 11 -210 210 -215 210 137,445000 5 6

7 Ochota  Cezary /86 MKS Tur Ryki 88,50 93 0,64400 133 11 205 -210 -210 205 132,020000 6 5

8 Gapiński Grzegorz /58
KS Pro Power Team Dąbrowa 

Górnicza
89,50 93 0,64020 136 11 -200 200 -212,5 200 128,040000 1

9 Gałanik  Piotr /71 KSS Świt Świdwin 91,50 93 0,63310 144 11 190 195 200 200 126,620000 1

10 Pendel Damian /93 TKKF Herkules Warszawa 85,50 93 0,65620 137 11 190 -208 -208 190 124,678000 1 3 12 8

11 Samek-Gąsienica Stanisław /83 KSSSiKW Wiking Starachowice 87,90 93 0,64630 138 11 -250 -250 -250 0 0,000000 0 0

12 Wegiera Jan /65 KSSSiKW Wiking Starachowice 91,70 93 0,63250 143 11 -300 -300 -300 0 0,000000 0 0 0

13 Markwat Marek /52 TKKF Herkules Warszawa 92,60 93 0,62950 132 11 -267,5 -267,5 -267,5 0 0,000000 0 0 0

14 Bajor Adrian /89 TKKF Herkules Warszawa 93 0,00000 134 11 0 0 0,000000 0 0
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Arkadiusz Znojek  kl. MM 1    Mirosław Grzesiuk     kl.  MM 2 Urszula Foryś   kl.  K3  Adrian Bajor     kl.  K2 Tomasz Zych   kl.  K2 

              Sekretarz                          Sędzia Główny               Sędzia Boczny I               Sędzia Boczny II          Sędzia Techniczny
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POLSKI ZWIĄZEK KULTURYSTYKI, FITNESS I TRÓJBOJU SIŁOWEGO

XXII Mistrzostwa Polski Juniorek i Juniorów do lat 18, 20 i 23, Seniorek i Seniorów oraz Weteranek i Weteranów

w Wyciskaniu Leżąc

Warszawa, 2013.03.16-17

11 93


